
Bagsværd mandag
Varmtvands- & 25m bassin

Bagsværd onsdag
Varmtvands- & 25m bassin

Bagsværd torsdag
Varmtvands-bassin

Emdrup mandag Emdrup onsdag

10.00 - 10.30 214   Vandgymnastik               L

10.30 - 11.00 215   Søhest         2-6 mdr.    L

11.00 - 11.30 216   Søhest         6-9 mdr.    L 247  Vandgymnastik               J

11.30 - 12.00 217   Søhest         2-6 mdr.    L 264  Vandgymnastik               J

12.30 - 13.00 218   Søhest         9-12 mdr.  L

13.00 - 13.30 219   Søhest         6-9 mdr.   L

13.30 - 14.00 220  Skildpadde   1-2 år         L 248  SFO – Pakhuset              J

14.00 - 14.30 201   Krokodille      6-8 år       H 249  SFO – Pakhuset             J 265  Krokodille      6-8 år        J

14.30 - 15.00 202  Krokodille      8-10 år      H
            14.25-14.55
222   Krokodille     6-8 år        H 250  SFO – Pakhuset              J 266  SFO – Vor Fru Sogn         J

15.00 - 15.30 203  Haj               9-12 år       H
223   Delfin           5-6 år        R
            14.55-15.25
224   Haj              8-12 år      H

251   Krokodille      8-10 år      J 267  SFO – Vor Frue Sogn       J

15.30 - 16.00 204  Diplom 2      9-12 år       H
225  Skildpadde   1-2 år         R
           15.25-15.55
226  Krokodille     7-10 år      H

252  Diplom 3      10-14 år     J 268  Krokodille      8-10 år      J

16.00 - 16.30 205  Søstjerne      3-4 år        S
227   Pingvin        2-3 år        R
           15.55-16.25
228  Haj               8-10 år      H

           15.45-16.15
239  Søstjerne      3-4 år        R 253   Haj               8-10 år      R

16.30 - 17.00 206  Blæksprutte  4-5 år        S
207  Haj               9-12 år       H

229  Søstjerne     3-4 år       H
           16.15-16.45
240  Pingvin         2-3 år        R

254  Søløve          5-6 år        R
255  Haj               9-12 år       J

269  Haj                9-12 år       J

17.00 - 17.30 208  Pingvin         2-3 år        S
209  Krokodille      6-8 år       H 

230  Søstjerne     3-4 år       H
231   Krokodille     6-8 år        R

           16.45-17.15
241   Skildpadde    1-2 år          R

256  Krokodille      6-8 år        J
257   Aqua-Gym                      R

270  Diplom 2/3   10-14 år     J

17.30 - 18.00 210   Delfin           5-6 år        S
211    Haj 9-12 år                     H

232  Skildpadde   1-2 år          M
233  Haj               8-10 år      R

242  Blæksprutte  4-5 år        M
258  Søløve+foræ. 5-6 år        J
259   Aqua-Gym + svøm.        R

271   Krokodille      6-8 år        J

18.00 - 18.30 212   Krokodille      6-8 år        S
234  Søstjerne      3-4 år        M
235  Krokodille     6-8 år    H/R

243  Pingvin          2-3 år        M
260  Krokodille     6-8 år        J
261   Rutine          12-15 år      R

272   Haj                8-10 år      J

18.30 - 19.00 213   Krokodille      6-8 år        S
236  Blæksprutte 4-5 år         M
237   Aqua-Gym                  H/R

244  Blæksprutte  4-5 år         M
262  Krokodille      6-8 år        R
263  Haj               9-12 år       J

273   Voksne beg./ let øvet      J

19.00 - 19.30 238  Delfin           5-6 år        M 245  Delfin            5-6 år        M
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M:	Mia
S:	 Susanne
L:	 Lene
H:	Heidi
J:	 Jette
R:	 Ruth

Hold markeret 
med rødt er 
lukkede hold. 
Ændringer kan 
forekomme.


